Die Angebote zur Tagesgestaltung orientieren
sich an den personlichen Interessen und Vorlie-
ben sowie der Biographie unserer Bewohner.

Bei Seniorengymnastik, Gedachtnistraining, Spiel-
runden und gemeinschaftlichem Singen kann in
kleineren Gruppen die Moglichkeit zu Unterhal-
tungen, zum Gedankenaustausch und zum
Kontaktaufbau genutzt werden.

Alle Gemeinschafts- und Gruppenrdume sowie
die Gartenanlagen kénnen von unseren Bewoh-
nern und ihren Besuchern ebenfalls genutzt
werden.

In Einzelfdllen ist hier eine Absprache erforderlich.
Wenn Sie z.B. in unserem ,Schlosszimmer” lhren
Geburtstag feiern méchten, empfiehlt sich eine
friihzeitige (kostenfreie) Reservierung, damit es
nicht zu einer Uberschneidung mit anderen Inter-
essenten kommt.

Selbstverstandlich feiern wir auch jahreszeitliche
Feste, zu denen Ihre Angehdrigen und die 6rtliche
Gemeinschaft herzlich eingeladen sind.

RegelmaBig finden Ausflige in die ndhere Umgebung

mit dem eigenen Bus statt.
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Unsere engagierten und erfahrenen Mitarbeiter
begleiten Sie durch den Alltag und unterstiitzen
Sie bei den Dingen, bei denen Sie Hilfe bendtigen,
um ein selbstbestimmtes Leben zu flihren.

Sicherlich kénnen wir das eigene Zuhause nicht
ersetzen, doch wir sind sehr darauf bedacht,
Ihnen, lhren Angehorigen sowie Besuchern den
Aufenthalt bei uns so angenehm wie méglich zu
gestalten.

Wir beraten Sie gerne in allen Fragen, die mit dem
Einzug verbunden sind oder die wdhrend des
Aufenthaltes entstehen:

// Geborgenheit im Alter
O, :
(\_)) Alten- und Pflegeheim
)] Senioren-Residenz Nordstemmen GmbH

Kétnerweg 1-31171 Nordstemmen

Telefon (0 50 69) 905-0
Telefax (0 50 69) 905-100

info@senioren-residenz-nordstemmen.de
www.senioren-residenz-nordstemmen.de

O Preisglnstigste Entgelte

O Parkanlage mit integriertem
Erlebnisgarten fliir demenziell
Erkrankte auf einem 15.000 m’

grof3en Grundstiick
Best
im

Preis-Leistungs-
Vergleich

O Stationdre Altenpflege
in allen Pflegegraden

O Kurzzeitpflege
O Verhinderungspflege

O Beschiitzender Wohnbereich
fur die Betreuung von Demenzkranken

O Palliativpflege/Hospizbegleitung
O Zusatzliches Betreuungspersonal

O Anerkannter Ausbildungsbetrieb




Die Senioren-Residenz Nordstemmen GmbH
wurde im Jahr 1994 er6ffnet und ist Vertragspart-
ner der Pflegekassen sowie der Sozialhilfetrager.

Daher ist auch ein Einzug selbstverstandlich mog-
lich, wenn die eigenen finanziellen Mittel nicht
ausreichen und Unterstitzung durch die Sozialhil-
fe bendtigt wird. lhre Fragen hierzu beantworten
wir gerne.

Auf einer Grundstiicksfliche von rund 15.000 m’,
verbunden durch eine parkdhnliche Gartenanla-
ge, befinden sich eine Betreute Wohnanlage und
der ambulante Pflegedienst des DRK in direkter
Nachbarschaft zur Senioren-Residenz Nordstem-
men.

Die einzigartig zentrale und beruhigte Lage
ermoglicht unseren Bewohnern, die umliegenden
Einkaufsmoglichkeiten und 6ffentlichen Verkehrs-
mittel in wenigen Gehminuten zu erreichen.

Allein im beschiitzenden Erlebnisgarten stehen
ca. 2000 m* Grundstiick mit Rundlaufmaéglichkei-
ten, einem Wasserlauf, Obstbaumen, Windspielen,
Duftpflanzen und Krautern in Hochbeeten, insbe-
sondere Bewohnern mit Altersdemenz, zur Verfi-

gung.

Bereits 1998 haben wir in einem Wohnbereich
begonnen, uns auf die Arbeit mit Bewohnern, die
an Demenz erkrankt sind, zu spezialisieren.

Unsere demenziell erkrankten Bewohner werden
in eigens gestalteten Aufenthaltsberechen durch
geschultes Personal, strukturiert durch die Tages-
ablaufe, aktiviert und begleitet.

Unser Angebot an Speisen und Getranken beriick-
sichtigt sowohl die regionale, gutblrgerliche
Kiiche als auch die besonderen Anforderungen an
die Erndhrung im Alter.

Taglich kdnnen Sie vom Salatbuffet und zwischen
zwei Menls auswahlen. Bei Bedarf servieren wir
Diatkost oder ein Wunschmeni aus unserer haus-
eigenen Kiiche.

Diejenigen, die auf Grund ihrer Pflegebedirftkeit
oder einer Erkrankung nicht an den Mahlzeiten im
Speisesaal oder in den Wohngruppen teilnehmen
kdnnen, servieren wir gerne auf dem Zimmer.
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Alle Bewohnerzimmer verfligen lber ein eigenes
Duschbad, einen Balkon oder eine Terrasse. Sie
sind ansprechend mdbliert und wir freuen uns,
wenn eigene Mobel als Erganzung mitgebracht
werden.

Haufig erleben wir, dass der Kontakt in einem
Doppelzimmer helfen kann, vermehrt zu kommu-
nizieren. Damit die persdnlich angestrebte Wohn-
form, z.B. ein gerdumiges Familienzimmer fir
Paare moglich ist, bieten wir Platze sowohl in
Einzel- als auch in Doppelzimmern an.

Unser Team der sozialen Betreuung sorgt
zusammmen mit den Kolleginnen und Kollegen
aus der Pflege fiir genligend Abwechslung im
Heimalltag und achtet insbesondere auf die
Aktivierung von Korper und Geist.

Tauchen Sie ein in unsere Wellness-Oase, entspan-
nen Sie auf unserem Hydro-Jet.



